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RETOUR AUX
SOURCES

C'est dans mes souvenirs d'enfance que j'ai puisé l'inspiration
nécessaire à ce nouveau projet. Le temps passé dans les vignes
familiales oû se mêlaient le labeur quotidien des grands et le respect
de la nature ont fait jaillir ce rituel sublime.

Riche en odeurs et sensations, la vigne est porteuse de nombreux
bienfaits.
Je me souviens de la sève ruisselant sur nos doigts lors de la taille
printanière, de l'odeur de la fleur de vigne en mai, du goût des
vrilles que l'on croquait distraitement, de l'odeur du feuillage froissé
dans nos mains, du parfum des fleurs de liseron et de l'amarante
jonchant la terre fraîchement labourée, des vendanges sous le soleil
du Valais et du bourdonnement des abeilles sur le fruit mûr !
Autant d'émotions stimulantes pour porter ce projet aux portes de
notre spa.

Grâce à la collaboration avec l'encaveur de Sierre Maurice Zufferey
et de mon frère Christian, nous avons sélectionné le marc de
Cornalin lors de la dernière vendange.

 

Les lies de pinot noir issues du soutirage dans le tonneau ont été
asséchées au soleil de st-Luc à 1652 m d'altitude. Bénéficiant de la
tonicité de l'air et des rayons du soleil agissant comme un purifiant
naturel.

Il est devenu urgent et évident pour moi de puiser dans ce terroir de
proximité pour vous faire partager les bienfaits de la vigne... et par
la même occasion quelques uns de mes souvenirs d'enfance. 
Laissez-vous inspirer !

Anne-Françoise Buchs



LA
V INOTHÉRAP IE

L'emploi du raisin en cosmétologie remonte au XVII siècle, à la cour de Louis XIV, où il était
mode de s'appliquer du vin vieilli sur le visage pour donner au teint de l'éclat.

En fait, le vin rouge doit ses propriétés protectrices à sa grande richesse en antioxydants
naturels : Tanins , flavonoïdes.
Ils protègent les parois des vaisseaux sanguins et par leur effet antioxydant ont une action
favorable sur le taux de cholestérol.

Le pépin de raisin possède aussi de nombreuses vertus grâce aux polyphénols riches en
vitamine E, qui ont le pouvoir de renforcer la protection naturelle de l'épiderme et de lutter
efficacement contre les radicaux libres, responsables à 80 % du vieillissement cutané. 

La levure de vin est à la fois apaisante et cicatrisante, elle renforce les défenses de notre peau.

Le raisin est riche en sucres directement assimilables ainsi qu'en vitamines, sels minéraux,
acides et oligo-éléments. Cette richesse en fait un excellent aliment énergétique.



RITUEL  DE  
BACCHUS
Pour celles qui font confiance à la nature

Exfoliation au marc de raisin

25'

Enveloppement corporel à la lie de pinot noir

25'

Massage à l'huile de pépins de raisin bio ultra fine

50'

Un jus de raisin frais bio du Valais&

Ce marc de Cornalin a été sélectionné pour nous par le vigneron.
Exemptée des rafles, la pulpe de raisin déshydratée au pressoir est
séchée au soleil d'Anniviers. Les pépins sont aussi utilisés dans ce
mélange pour augmenter les effets gommants

Levure de pinot noir issue de cave artisanale - eau pure des Alpes
et larme de pinot noir
Apaisante - cicatrisante - antioxydante - régénérante -  et
renforce les défenses de notre peau

L'huile de pépin de raisin bio est connue pour ses fonctions
nourrissantes et adoucissantes. Parfum naturel agrémenté d'une
macération huileuse maison de feuilles de figuier des rives du Rhône
Vertus : renforcer la protection naturelle - préserve l'hydratation de
l'épiderme - favorise la circulation sanguine

Sfr. 250.- / 110 minutes

Bain vapeur aux senteurs de pin pour
détendre votre peau10'

1 5
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